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湘南地区ミニバスケットボール連盟 
チーム各位 

寒川総合体育館 新型コロナ対策ガイドライン 
      ＊寒川総合体育館の利⽤ガイドラインをベースにして作成しています。 
 
湘南地区バスケットボール連盟が開催する各種⼤会・⾏事を⾏う際、寒川総合体育館をご利⽤いただく
にあたり、ご⾃⾝の体調管理のため、また当施設スタッフや利⽤者に今後万が⼀、新型コロナウィルス感
染症が発⽣した場合に、保健所等の関係機関から当⽇の利⽤者名簿の提⽰の必要が求められた場合に備
える措置といたしまして、利⽤⽇ごとに、利⽤者全員分の名簿作成をお願い致します。 
尚、名簿作成に当たり、下記の症状に対する体調チェックに問題が無いことを確認のうえ 
検温を必ず実施し、名簿に体温を記⼊するようお願いします。 
名簿作成は、所属チーム毎に選⼿・保護者（付添い者・応援者含む）全てのチーム関係者を 
記載するようお願いします。 
 

１ 利⽤に当たってお願いしたい基本的事項 

① 以下の事項に該当する場合は、⾃主的に利⽤を⾒合わせてくださるよう 
お願いします。 

・⾵邪の症状（くしゃみや咳が出る）や３７．５℃以上の熱のある⽅ 
  ・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある⽅ 
  ・同居家族や⾝近な知⼈に感染が疑われる⽅、濃厚接触者がいる⽅ 
  ・過去１４⽇以内に、政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間が必要と発表 
   されている国、地域への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある⽅ 
 
  ※糖尿病、⼼不全、呼吸器疾患（COPD等）の基礎疾患がある⽅や 
   透析を受けている⽅、免疫抑制剤や抗がん剤等を⽤いている⽅は 
   気を付けて利⽤していただくようお願いします。 
 
② 運動、飲⾷時以外基本マスクの着⽤をお願いします。 

 
③ こまめな⼿洗い、アルコール等による⼿指消毒をお願いします。 

（消毒剤はチームでも準備してください） 
 
 



④ 施設利⽤前後のミーティングにおいて、三つの「密」（密集・密接・密閉）を 
避けるようお願いします。 
 

⑤ 感染防⽌のために施設管理者が決めた措置の遵守及び施設管理者の指⽰に 
従ってくださるようお願いします。 
 

⑥ 観覧席は使⽤不可。２階通路を各チームの荷物置き場及び待機場所として指定します。 
使⽤後は各チームで消毒を実施して下さい。 

 
⑦ 体育館内奥にある階段横のトイレは使⽤不可とします。 

 

２ ⼊館前・⼊館時のルール 

① ⼊館前に⼊⼝付近で密集しない。 
 
② ⼊館時には必ず⼿消毒を実施する。消毒剤は連盟が⽤意します。 

 
③ ⼊館時は３密を回避するため、役員の指⽰により順番に⼊館して下さい。 

 
④ ⼊館時に参加者名簿の写しを役員に提出して下さい。 

 
＊⼊り⼝にテーブルを⽤意して消毒剤を置きます。役員が参加者名簿を確認。 
 

 
 

以上 
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